




ZES 
MAANDEN 
IN DE SAHEL

 

FABIENNE HENRI, 
VRIJWILLIGE DIEREN-
ARTS IN BURKINA FASO

Fabienne Henri, studente 
diergeneeskunde aan de uni-
versiteit van Luik,  is net terug 
van haar laatstejaarsstage in 
Oudalan, een provincie in 
het noorden van Burkina Faso 
waar veeteelt een belangrijke 
rol speelt. Voor Fabienne was 
het een ervaring om nooit te 
vergeten. 

 Lees verder op de volgende 
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doen, zoals melken en mest verzamelen. Eens 
een man mogen ze de kuddes hoeden en het 
kamp helpen verdedigen. Mannen identifi ceren 
zich graag met één bepaalde stier uit de kudde. 
Ze geven het dier een naam, vaak verwijzend 
naar de kleur van de vacht, dansen er rond en 
zingen er voor. Vaak worden de gigantische 
hoorns van deze dieren versierd met doeken of 
andere sierraden.

• De Dinka besteden veel aandacht aan 
persoonlijke verzorging en decoratie. 

 Ze wrijven hun lichaam in met een van boter 
afkomstige olie en snijden motieven in hun huid. 
Sommigen vijlen hun tanden in driehoekjes. 
Mannen bleken hun haar af met koeienurine, 

waardoor het een rode kleur krijgt. Als 
bescherming tegen muggen smeren de Dinka 
zichzelf en hun dieren in met de assen, afkomstig 
van koeienmestvuurtjes. 

• Een van de bekendste Dinka is het 
zwarte topmodel Alek Wek. 

 Zij ontvluchtte Soedan tijdens de burgeroorlog 
en werd in Groot-Brittannië ontdekt als model. 
Alek wil “zwartgevlekte koe” zeggen, een 
betekenis waar het model erg fi er op is.

waardoor het een rode kleur krijgt. Als 
bescherming tegen muggen smeren de Dinka 
zichzelf en hun dieren in met de assen, afkomstig 

• Een van de bekendste Dinka is het 

 Zij ontvluchtte Soedan tijdens de burgeroorlog 
en werd in Groot-Brittannië ontdekt als model. 
Alek wil “zwartgevlekte koe” zeggen, een 

Project in Mauritanië 
met succes afgesloten

PROJECT

Enkele maanden geleden is ons project Aprofl im 
in Mauritanië ten einde gelopen. Het project 
ging van start in 2003, met als doel de melkpro-
ductie in het land te verhogen en te verbeteren. 
Na vier jaar trekken onze mensen zich terug 
uit Mauritanië om de fakkel door te geven aan 
de lokale partner, met wie ze al die tijd hebben 
samengewerkt.

Mauritanië: harde omstandigheden voor optimale 
veeteelt. Mauritanië is een droog sahel-land, waar 
veeteelt ongeveer 80% van de landbouwactiviteiten 
inneemt. Ondanks dit hoge cijfer is de opbrengst 
van de veestapel erg zwak. Voornaamste reden 
hiervoor is de middelmatige gezondheid en voe-
ding van de dieren. Omdat de kuddes zich voort-
durend verplaatsen en er te weinig vaccinatiepun-
ten zijn, is het erg moeilijk om de gezondheid van 
de dieren regelmatig op te volgen. Mauritanië mist 
ook een structuur om de bevolking te informeren en 
te sensibiliseren. De melkproductie in het land is 
seizoengebonden: heel hoog in de winter en erg 
laag tijdens de overbruggingsperiode. Er bestaan 
maar weinig mogelijkheden om de melk te verhan-
delen, en de melk die wel verhandeld wordt, levert 
te weinig geld op. De melkindustrie werkt onder 
haar niveau door een gebrek aan inzamelpunten 
en onvoldoende hygiëne. 

Project Aprofl im: de melkproductie in de regio 
verbeteren. Het DZG-project Aprofl im had als 
doel de melkproductie in de regio rond Trarza 
en Brakna te verbeteren. Hiervoor heeft DZG de 
afgelopen jaren meegeholpen om lokale dierenart-
senpraktijken te stimuleren, om de levensstandaard 
van de veehouders te verbeteren, om een vlottere 
toegang te krijgen tot veevoeder en geneesmid-
delen en om de structuur van de lokale partner te 
versterken. Onze lokale partner ter plekke was de 
ngo APLT (Association pour les Producteurs Laitiers 
Transhumants). Aanvankelijk verbond deze organi-
satie zich aan één bepaalde melkerij, maar in de 

loop der jaren heeft ze zich ook opengesteld voor 
alle veehouders en melkproducenten uit de streek. 

Melkproductie ligt 2,7 keer hoger dankzij ons 
project. Met Aprofl im hebben we ongeveer 550 
families bereikt, wat neerkomt op zo’n 5000 
mensen. De effecten op de directe en indirecte 
begunstigden zijn erg merkbaar. Er is een gevoe-
lige verbetering bij de traditionele kweekmethodes, 
de boeren gebruiken betere voeding en ze hebben 
meer toegang tot preventieve en diergeneeskun-
dige zorgen. Dankzij al deze verbeteringen ligt de 
melkproductie nu gemiddeld 2,7 keer hoger dan 
enkele jaren geleden. De veehouders verhandelen 
nu ook meer kleine dieren, waardoor ze meer 
inkomsten hebben.

De mannen hebben een heel pak kennis over de 
veeteelt opgedaan. Nu kunnen ze beter analyseren 
en onderhandelen. Ook de man-vrouw-verhouding 
is opvallend veranderd, nu vrouwen meer weten 
over dierenverzorging en ze zich beter kunnen 
uitdrukken op socio-economisch vlak. Al deze 
veranderingen hebben ertoe geleid dat gezin-
nen nu meer ter plekke blijven. Ze hebben meer 
toegang tot voeding, onderwijs en in iets mindere 
mate geneeskundige zorgen. Deze zwervende 
veehouders zijn onmiskenbaar de “moderne tijden” 
binnen gestapt.
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Mobiele tentoonstelling over melkcontext in Niger

Dankzij het project Ontwikkelingseducatie, medegefinancierd door de Europese Unie, heeft  
DZG een mobiele tentoonstelling kunnen produceren. Ze bestaat uit zes losstaande panelen die 
de huidige melkproductie in de hoofdstad Niamey belichten. De tentoonstelling is ontstaan uit de 
nauwe samenwerking tussen DZG en Karkara, onze lokale partner in Niger.

De foto's en tekeningen zijn gemaakt door 
de nigerese artiest Hamissou Daouda en 
geven een goed beeld van de ingewikkelde 
en paradoxale melksituatie in Niamey. Want 
hoewel de melkconsumptie in Niamey al 
jaren stijgt, de lokale zuivelproductie stijgt 
vreemd genoeg niet mee. 

Niger beschikt over een veestapel die erg 
belangrijk is voor de nationale economie. 
Tegelijkertijd is het een van de armste lan-
den ter wereld, en de lokale melkproductie 
beantwoordt er niet aan de vraag van de 
bevolking. Niger moet massaal melkpoeder 
invoeren die afkomstig is van Europese melk-
overschotten. Er worden weinig invoertaxen 
gehoffen op dit melkpoeder, dat eigenlijk 
gesubsidieerd is door de Europese Unie. 
Gevolg: het melkpoeder wordt op de markt 
van Niamey verkocht tegen een erg lage 
prijs, die nauwelijks in verhouding staat 
met de reële productiekost. De Nigerese 

consument wordt eigenlijk verplicht om dit 
melkpoeder te kopen, hoewel zijn voorkeur 
naar verse melk uitgaat. De lokale melkprodu-
centen moeten de prijs van hun melk verlagen 
om te kunnen concurreren. 

DZG en Karkara hebben besloten hun krach-
ten en kennis te bundelen om de in moei-
lijkheden verkerende melksector in Niger te 
ondersteunen. De tentoonstelling, die zowel 
in België als in Niger verspreid wordt, is een 
sensibiliseringsmiddel. Want als de melkpro-
ducenten meer aandacht besteden aan hygi-
ene, dierlijke gezondheid en dierenvoeding, 
zullen ze tot drie, zelfs vier keer meer melk 
kunnen verkopen. 

De zes tweetalige pannelen kunnen uitgeleend 
worden bij DZG. 
Geïnteresseerd? 
Neem dan contact op met Florence Burette, 
02/539 09 89 of f.burette@vsf-belgium.org

Nieuw!

Fabienne: "De mensen van het project Zepesa 
hebben me heel enthousiast ontvangen en ik 
mocht van hen meedraaien in verschillende 
activiteiten. DZG wil met het project Zepesa 
een verbetering van het runderras Zebu Peul 
bereiken, door het genetisch potentieel van de 
dieren te optimaliseren, door de boeren meer 
toegang te verlenen tot voeding en dierlijke ge-
zondheid en door veehoudersgroeperingen te 
steunen. Bijzonder aan het project is het aspect 
“gender”. Hiermee stimuleert men dat vrouwen 
meer betrokken worden bij de verschillende 
activiteiten van het project, uiteraard steeds re-
kening houdend met de traditionele verdeling 
van het werk." 

Wat was jouw rol gedurende deze zes 
maanden? 
Fabienne: "Dankzij mijn tolk Al Hassan heb ik 
een onderzoek kunnen voeren rond het verzor-
gen van schapen en de verwerking van melk 
(twee inkomstenbronnen waar de vrouwen ver-
antwoordelijk voor zijn) om uit te maken welke 
economische en sociale gevolgen ze hebben. 
Uit mijn onderzoek is gebleken dat vrouwen 

met een betere technische kennis, die bijdra-
gen tot het fi nanciële onderhoud van het gezin 
en die tot een groepering behoren, hun positie 
en hun invloed binnen hun kraal en dorp ver-
beteren. Op dit moment zijn de activiteiten van 
de lokale bevolking niet altijd rendabel, zeker 
op vlak van volksgezondheid. DZG kan hier 
absoluut een belangrijke rol spelen." 

Je verblijf in Afrika was waarschijnlijk een hele 
belevenis? 
Fabienne: "Maanden in de sahel leven, samen 
“to” * eten met de herders, slapen in de hutjes 
van de toeareg en de peul, deelnemen aan 
traditionele huwelijken en leren onderhandelen 
op de lokale manier... Al deze momenten heb-
ben ervoor gezorgd dat ik de cultuur nu veel 
beter begrijp. Ik heb elke dag genoten van de 
vriendelijkheid, de humor en de buitengewone 
gastvrijheid in het dorp. Ik hoop dat ik door 
mijn werk een klein beetje heb kunnen terug-
geven voor alles wat deze mensen mij geleerd 
hebben."

* "To" is het gerecht dat men in de sahel dagelijks 
eet. Het is een voedzame gierstpap die vaak gege-
ten wordt met een plakkerige gombosaus, of met ba-
obabbladeren. Het duurt een tijdje voor je de smaak 
van het gerecht leert appreciëren, maar na enkele 
weken kijk je er zelfs naar uit.
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